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TNSTALACTO NES DEPORTTVAS (P.t.)

CUAL ES LA RESPUESTACORRECTAO MAS CORRECTADE LAS SIGU¡ENTES
PREGUNTAS

1.- lnformación, consulta y participación son:

fJD"r"chos de las/os trabajadoras/es en materia de Prevención de Riesgos Laborales
þ Deberes de laslos trabajadorasles en materia de Prevención de Riesgos Laborales.

c) Son ciertas las dos respuestas anteriores.

2.- Elvolumen y las inflexiones de la voz se consideran:

,â\Mensa¡es verbales en la comunicación.
(bllensajes no verbales en la comunicación.-íryolumán, mensaje verbaly las inflexiones, mensaje no verbal.

3.- El punto 4.5 del Plan de lgualdad para empleadas y empleados delAyuntamiento de Zaragoza
que se refiere a Metodología, establece que:

a) Las medidas acordadas tendrán que aplicarse de manera jerárquica puesto que han de
implicar a todas las áreas de gestión de la organización municipal

medidas acordadas tendrán que aplicarse de manera transversal, puesto que han .de
implicar a todas las áreas de gestión de la organizaciôn municipal.

c) Las medidas acordadas tendrán que aplicarse de manera transparente y participativa,
puesto que han de implicar a todas las áreas de gestión de la organización municipal.

4.- En la atención a la ciudadanía es muy conveniente:

r las profecías negativas
Evitar las profecías positivas

c) Las dos anteriores son verdaderas

5.- Dentro de los principios de conducta que recoge el artículo 54 del Real Decreio Legíslativo
512015, de 30 de octubre, porel que se aprueba elTexto Refundido de la Ley del Estatuto Básico
del Empleado Público se encuentra elque los empleados públicos:

¡\Ejercerán sus atribuciones según el principio de dedicación al servicio público
(þ[dministrarán los recursos y bienes públicos con austeridad
ì)-Actuarán de acuerdo con los principios de eficacia, economía y eficiencia

6.- A la henamienta basada en un sistema de palancas y muelles que hacen que sus mordazas se
queden apretadas sobre la superficie que agarran, se denomina:

falenaza cr¡o
Yfnoocaroaobr

c) Llave Stílson



7.- Según el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión donde se definen los volúmenes de
protección de las piscinas, la zona 1 está limitada por:

Un plano vertical a 2,5 m del borde del recipiente
plano horizo ntal a 2,5 m por encima del suelo o la superficie

Cuando la piscina contiene trampolines, un plano vertical situado a 2,5 m alrededor de los
trampolines

8.- Los cables conductores de fases pueden ser de tres colores

9.- La legionella es una bacteria ambiental capaz de sobrevivir en un amplio intervalo de
condiciones físico-químicas, multiplicándose entre 20oC y 45oC, destruyéndose a....

a) 50oC

ö?33
10.- El aforo máximo de una piscina infantil de uso público del Ayuntamiento de Zaragoza de

dimensiones 6 m. x 12 m. con una profundidad constante de 0,50 m. es de:

18 personas
personas
personas

11.- El objetivo de todas las acciones que se llevan a cabo sobre los circuitos de acumulación y
distribución de' Agua Caliente Sanitaria, a los efectos de la prevención de la legionelosis,
pretenden:

lmpedir la multiplicación de la Legionella en las instalaciones hasta concentraciones
infectantes para el ser humano.

b) Esterilizar la instalación. Hacer desaparecer cualquier rastro de la bacteria en el sistema
tratado.

c) Limitar la presencia de la bacteria a los elementos del sistema en los que no haya
posibilidad de producción de aerosoles.

12.- En limpieza, la elección de un producto con un pH adecuado (neutro, ácido o alcalino)
depende de:

a) Que la limpieza se vaya a llevar a cabo por medios mecánicos o manuales (Con medios
mecánicos, al no existir manipulación, se podrán utilizar productos ácidos o alcalinos)
El tipo de suciedad que queremos eliminar y el tipo de superficie sobre el que asienta esta
suciedad.

c) Sólo tiene impoftancia cuando hablamos de la limpieza de un pavimento deportivo, ya que,
el producto que usemos, no puede alterar sus propiedades y características.

13.- Forma parte deltratamiento físico delagua de la piscina:

ö

e

Negros, manones y azules.
Negros, manones y grises.
Negros, marrones y verdes.

El mantenimiento del pH dentro de los valores óptimos.
La limpieza de la lámina de agua, las paredes y el fondo delvaso.
La eliminación de las algas.



14.- Cuál será la causa más probable de un agua de piscina que presenta un olor intenso a cloro
y provoca irritación en los ojos de los usuarios.

Presencia de partículas en suspensión.
Que dos parámetros fundamentales, como son la dureza y la alcalinidad, se encuentran
por debajo de los valores adecuados.
Presencia de un nivel de cloro combinado elevado.

15.- En referencia al pH delagua, ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es conecta?

a) Un pH próximo a 7 provoca conosiones en los conductos y precipitaciones de sustancias.
.þ\ Conforme aumenta el pH, elcloro residual libre aumenta su actividad.
(Ð Un pH con valores próximos a7 ayuda a mantener la transparencia del agua.

16.- Según el Real Decreto 74212013, de 27 de septiembre, por el que se establecen los criterios
técnico-sanitarios en una piscina climatizada de uso público, el control de rutina se hará:

6
b)

al menos una vez por día, por la mañana antes de abrir las piscinas al público
varias veces al día y siempre en el momento de mayor afluencia de publico

c) de forma rutinaria a criterío del soconista

17.- En una piscina ciimatizada, la concentración de CO2 en el aire del recinto de los vasos
cubiertos no superará la concentración de CO2 del aire exterior en más de

a) 0,4 ppm
0,5 ppm
500 ppm

18.- En una piscina de verano gestionada porelAyuntamiento de Zaragoza, en elcaso de un
adulto que acceda a título personal con varios menores, el número máximo de menores a los que
se permitirá el acceso por cada adulto será de:

)
)

a
b

ö

ö
19.- En las piscinas municipales gestíonadas por el Ayuntamiento de Zaragoza, en el interior de
los vasos:

está prohíbido el uso de pañales de cualquier tipo
se permite el uso de pañales exclusivamente en las piscinas de chapoteo

c) se permite el uso de pañales siempre que estén homologados para su uso en piscinas

20.- En piscinas cubiertas municipales gestionadas por elAyuntamien to de Zaragoza

a) es recomendable el uso de gono de natación

-þl es obligatorio el uso de gono de natación, sin excepción

(9"r obligatorio el uso de gono de natación , excepto corte de pelo alcero

a no hay limite de menores por adulto, siempre y cuando el adulto sea mayor de edad
2 menores por adulto
4 menores por adulto.



PREGUNTAS DE RESERVA

R1.- Dentro de los principios éticos que recoge el artículo 53 del Real Decreto Legislativo 512015,
de 30 de octubre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Básico del
Empleado Público se encuentra el que los empleados públicos:

a)lnformarán a los ciudadanos sobre aquellas materias o asuntos que tengan derecho a

conocer, y facilitarán el ejercicio de sus derechos y el cumplimiento de sus obligaciones.
b)Obedecerán las instrucciones y órdenes profesionales de los superiores, salvo que

constituyan una infracción manifiesta del ordenamiento jurídico
n la Constitución y el resto de normas que integran el ordenamiento jurídico

R2.- Ef punto 4.5 del Plan de lgualdad para empleadas y empleados del Ayuntamiento de
Zaragoza que se refiere a Metodología, establece que:

a)Es necesaria la utilización de una metodología de carácter horizontal-integral, ya que el Plan
de lgualdad del Ayuntamiento de Taragoza pretende incidir positivamente no sólo en la
situación de las mujeres sino en toda la plantilla municipal.

b)Es necesaria la utilización de una metodofogía de carácter colectivo:vertical, ya que el Plan
de lgualdad del Ayuntamiento de Zaragoza pretende incidir positivamente no sólo en la

situación de las mujeres sino en toda la plantilla municipal.
s necesaria la utilización de una metodología de carácter colectivo.integral, ya que el Plan
de lgualdad del Ayuntamiento de Zaragoza pretende incidir positivamente no sólo en la
situación de las mujeres sino en toda la plantilla municipal.

R3.- ¿Qué tipo de producto representa elsímbolo que aparece en la imagen?

Fácil mente inflamable.
Comburente.
Nocivo.

R4.-La pérdida de humedad del substrato sobre elque asienta un manto vegetal se produce por:

a) La evaporación debida a factores climatológicos como la temperatura o elviento.
b) La transpiración, proceso por el cual la planta toma del suelo una solución formada por el

aoua con elementos nutritivos disueltos.

fd\iãnto la evaporación directa como la producida por la transpiración de las plantas provocan
h Þfrdida de humedad del suelo.

R5.- De acuerdo con la normativa vigente, se cerrará elvaso hasta la normalización delvalor
cuando la cantidad de cloro libre en el agua supere los:

Â\0,5 mg/L
($)5 mg/L
c) 50 mg/L

R6.- Los bonos de 1 0 baños para el acceso a las piscinas de verano tendrán una validez desde la

fecha de su adquisición de:

a) una temporada de verano
dos temporadas de verano
dos añosö

l.C, de Zaragoza,2Q de Enero de 2018
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J
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SUPUESTOS TEÓRICO.PRÁCTICOS CORRESPONDIENTES AL SEGUNDO
EJERCICTO DE OFTCIAL POLIVALENTE TNSTALACTONES DEPORTTVAS (p.t.)

CUAL ES LA RESPUESTACORRECTAO MAS CORRECTA DE LAS
SIG UIE NTES PREGUNTA.S.

supuEsTo TEÓRtco-pRÁcTtco NUM. r (cAstLLAs 1 A5)

SUPUESTO PRACTICO NO 1

o

La piscina del centro deportivo en el que trabaja cuenta con un equipo de depuración como el de
la imagen. En una de las visitas de inspección a la sala donde se encuentra el equipo comprueba
que el manómetro de entrada de agua al filtro presenta una presión de casi 0,7 Kg. con respecto a
la presión habitual y que ha aumentado el diferencial de presión con el manómetro de salida que
se encuentra prácticamente a 0.

1.- Estos datos indican (deberá contestar en la casilla no 1):

2.- Ante este problema, deberá (deberá contestar en la casilla no 2)

a) Purgar el filtro
Parar el equipo y abrir y limpiar el prefiltro
Lavar arenas.

3.- Las válvulas que permiten realizar las distintas maniobras para el mantenimiento y
funcionamiento del filtro aparecen, en la imagen, numeradas del 1 al 5. Si realizamos un
"enjuâgue", la posición de cada una de estas válvulas será (deberá contestar en la casilla no 3):

ô

6)
b)

Presencia de aire en elfiltro.
Colmatación de la arena (presencia de suciedad)
Prefiltro colmatado por presencia de suciedad.

1 abierta; 2 cerrada;3 cenada; 4 abierla; 5 cerrada.
1 abierta; 2 cerrada;3 cenada; 4 cenada; 5 abierta.
1 cerrada; 2 abierta; 3 abierta; 4 cerrada; 5 cerrada.c)



4.- Una vez realizados todos los trabajos de mantenimiento del filtro, volveremos a dejarlo en
funcionamiento en posición de "filtración"; en este caso, la posición de cada una de las válvulas
será (deberá contestar en la casilla no 4):

1 abierta; 2 cerrada;3 cenada; 4 abierta; 5 cerrada.
rrada;2 abierta; 3 abierta; 4 cerrada; 5 cerrada
erta;2 cerrada; 3 cenada; 4 cenada; 5 abierta

5.- Si fuera necesario purgar el filtro (acumulación de aire), deberíamos (deberá contestar en la
casilla no 5):

,Abrir cualquiera de las válvulas de salida de agua del filtro (3, 4 ó 5).
Abrir la válvula que se encuentra en la parte más alta de la cúpula delfiltro.
La presión de funcionamiento de estos filtros hace que no sea necesario purgarlos



SUPUESTO TEÓRCO-PRÁCTTCO NUM. 2 (CAS|LLAS 6 A 10)

SUPUESTO PRACTIGO NO 2

El maestro de mantenimiento del centro deportivo en el que trabaja, tras medir los valores de
Cloro libre y el pH de las dos piscinas existentes le ha encomendado, tras realizar los cálculos
pertinentes que vierta 10 l. de Hipoclorito Sódico y 2 l.de Ácido Clorhídrico en el vaso de
compensación de la piscina 1y 1l,. de Ácido Clorhídrico en elvaso de compensación de la piscina
2 utilizando para ello los recipientes de 251. de cada uno de los productos que hay en la sala de
máquinas y los pozales graduados que, para realizar estos trabajos hay en ese mismo espacio.

1 .- ¿Qué EPI's, entre otros, deberá utilizar? (deberá contestar en la casilla no 6):

a) Mono antisalpicaduras, gafas de seguridad y máscara completa, con pantalla facial y el
filtro adecuado.
Mono antisalpicaduras, máscara completa, con pantalla facial y el filtro adecuado y
guantes.

c) Mono antisalpicaduras, equipo de protección contra el ruido y calzado de seguridad.

2.- Mientras Vd. está vertiendo la dosis de ácido en el primer vaso, acude en su ayuda una
compañera que ha terminado otras tareas. Va vestida con una camiseta de algodón, pantalones
vaqueros y chancletas. Se pone el mono antisalpicaduras, sin cerrar la cremallera, y las gafas de
seguridad que hay colgadas en un gancho de la pared para comenzar la tarea ¿Qué actos
inseguros ha realizado su compañera? (deberá contestar en la casilla n 7):

a) No cerrar completamente el mono antisalpicaduras y llevar un calzado inadecuado
b) No cenar completamente el mono antisalpicaduras y utilizar un equipo que, por lo que se

¡ ha descrito, ya no se puede considerar un EPI (gafas de seguridad).
( c)No cerrar completamente el mono antisalpicaduras, utilizar como EPI un elemento

- inadecuado (gafas de seguridad) y llevar un calzado inapropiado.

3.- Como Vd. ha dejado libre el pozal con el que ha vertido el hipoclorito sódicd, la compañera lo
utiliza para dosificar el litro de ácido clorhídrico y verterlo en el segundo vaso de compensación
¿Considera que esta actuación el adecuada? (deberá contestar en la casilla no 8):

a) No, porque tiene que esperar a que se termine el vertido en el otro vaso para que no se
produzca mezcla de vapores incompatibles.

b) bí, no hay ningún problema ya que los productos pueden mezclares. De hecho es lo que

,, r ocuffe en elvaso de compensación.

{ c)) No, porque el pozal puede contener restos de hipoclorito sódico y al llenarlo con ácido

- 
clorhídrico se puede producir una mezcla que producirá cloro gas.

4.- El Hipoclorito Sódico y el Ácido Clorhídrico son productos peligrosos utilizados habitualmente
en el tratamiento del agua de las piscinas. ldentifique los pictogramas que deberán aparecer en
los envases indicando la peligrosidad de cada uno de ellos. (deberá contestar en la casilla no g):

A DcB

Hipoclorito Sódico: A; Ácido Clorhídrico. A y B.
Hipoclorito Sódico. A; Ácido Clorhídrico: C y B.
Hipoclorito Sódico:Ay D; Ácido Clorhídrico: C y D

t
a

c)



5.- ¿Considera que, como medida preventiva, el trabajo que se acaba de exponer debería
realizarse de otra manera? (deberá contestaren la casilla no 10)

Sí, deþería evitarse el vertido libre mediante instalaciones fijas y/o equipos portátiles de
bombeo adecuados.

b) No, siempre y cuando el local esté bien ventilado y se utilicen los EPI's adecuados.
c) Sí, este traná¡o OeOería realizarlo siempre la misma persona, con la formación addcuada y

sigu iendo un procedimiento preestablecido.

l.C. de Zaragoza,20 de Enero de 2018
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