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PRIMERA PRUEBA TECNICO AUXILIAR EMERGENCIAS SANITARIAS

Segun el articulo 6 de la Constitucion:

a) La estructura interna de los partidos politicos debera ser democratica.

b) La estructura interna y el funcionamiento de los partidos politicos deberan ser democraticos.

c) Elfuncionamiento de los partidos politicos debera ser democratico.

De acuerdo con el articulo 138.2 de la Constitucion, las diferencias entre los Estatutos de las distintas
Comunidades Auténomas no podran implicar, en ningin caso, privilegios econdmicos o sociales. Y
segin el articulo 138.1 de la Constitucion, la realizacion efectiva del principio de solidaridad
consagrado en el articulo 2 de la Constitucion se garantiza por:

a) Los poderes publicos.

b) La Administracién Publica.

¢) El Estado.

En el articulo 1.1 del Estatuto de Autonomia de Aragdn se califica a Aragén como:

a) Nacionalidad.

b) Regién historica.

c) Nacionalidad histérica.

De acuerdo con el articulo 46.2 del Estatuto de Autonomia de Aragén, la representacién ordinaria del
Estado en el territorio de la Comunidad corresponde:

a) Al Presidente de Aragén.

b) Al Presidente del Tribunal Superior de Justicia de Aragoén.

c) Al Delegado del Gobierno en Aragén.

De acuerdo con el articulo 12.1 de la Ley 711985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen
Local, el término municipal es el territorio en que el ayuntamiento ejerce sus competencias. Segtin el
articulo 12.2 de la misma ley ¢ Puede pertenecer un municipio a mas de una provincia?

a) No.

b) Si, pero deben ser provincias de la misma Comunidad Auténoma.

c) Si

En virtud del articulo 59.1 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, que aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, en las ofertas de empleo piblico se
reservara un cupo de las vacantes para ser cubiertas entre personas con discapacidad. Ese cupo no
sera inferior al:

a) Cinco por ciento,

b) Siete por ciento.

c) Tres por ciento.

Segln el Plan de igualdad para las empleadas y empleados del Ayuntamiento de Zaragoza (Anexo .
Terminologia de género. Sexismo lingliistico. Parrafo segundo):

a) La lengua espafola no es sexista pero las personas hacen un uso sexista de aquélla.

b) EI sexismo linguistico radica en la lengua espafiola y las personas lo incrementan por el uso sexista que
hacen de aquella.

c) El sexismo linguistico radica en la lengua espafiola.
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Segun el articulo 13.2 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen Local, la
creacion de nuevos municipios solo podra realizarse sobre la base de nicleos de poblacién
territorialmente diferenciados, de al menos:

a) 500 habitantes y siempre que los municipios resultantes sean financieramente sostenibles, cuenten con
recursos suficientes para el cumplimiento de las competencias municipales y no suponga disminucién en
la calidad de los servicios que venian siendo prestados.

b) 5.000 habitantes y siempre que los municipios resultantes sean financieramente sostenibles, cuenten con
recursos suficientes para el cumplimiento de las competencias municipales y no suponga disminucién en
la calidad de los servicios que venian siendo prestados.

¢) 1.000 habitantes y siempre que los municipios resultantes sean financieramente sostenibles, cuenten con
recursos suficientes para el cumplimiento de las competencias municipales y no suponga disminucién en
la calidad de los servicios que venian siendo prestados.

El Real Decreto Legislativo 2/2004, de 25 de marzo, que aprueba el texto refundido de la Ley

reguladora de las Haciendas Locales, enumera en su articulo 59 los impuestos que los Ayuntamientos

“exigiran” y los impuestos que “podran establecer y exigir’ ;Cuantos son unos y otros?

a) Exigiran dos y podran establecer y exigir dos.

b) Exigiran tres y podran establecer y exigir dos.

c) Exigiran dos y podran establecer y exigir tres.
El articulo 10.1 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, que aprueba el texto refundido
de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, dice que son funcionarios interinos los que, por
razones expresamente justificadas de necesidad y urgencia, son nombrados como tales con caracter
temporal para el desemperio de funciones propias de funcionarios de carrera, cuando se dé alguna
de las circunstancias que dicho precepto enumera. Una de esas circunstancias es la ejecucién de
programas de caracter temporal, que no podran tener una duracién superior a:

a) Tres afios.

b) Dos afios.

c) Un afio.

Serale en qué estructura se forma el liquido cefalorraquideo:

a) Ventriculos cerebrales.
b) Talamo.
c) Hipotalamo.

Las células que tienen como funcion la reabsorcion dsea son los:

a) Osteoblastos.

b) Osteocitos.

c) Osteoclastos.

La respiracion rapida, profunda y laboriosa, en una persona inconsciente con un coma diabético,
recibe el nombre de:

a) Respiracién de Kussmaul.

b) Respiracién de Cheyne-Stokes.

¢) Respiracién ataxica o de Biot.



14.- Las heces negras y brillantes, con un olor caracteristico, se denominan:

a)
b)
c)

Melenas.
Hematoquecia.
Esteatorrea.

15.- Senale la respuesta correcta, acerca de la atencién a un paciente diagnosticado de diabetes
mellitus tipo 1:

a) Se debe a una resistencia a los efectos de la insulina.

b)
c)

Se debe a una produccién nula o muy reducida de insulina.
Se puede manifestar durante el embarazo, como consecuencia de los cambios hormonales.

16.- Seifiale cual de las siguientes no es una causa comun de insuficiencia renal aguda:

a) Quemaduras extensas.

b) Traumatismo grave.

c) Asma.

17.- Entre las vacunas recomendadas a todo el personal sanitario no se encuentra:

a)
b)
€)

Papiloma humano.
Gripe.
Tétanos y difteria.

18.- Si somos el primer equipo sanitario en llegar a un accidente, sefiale la respuesta correcta:

a)

b)

c)

Detendremos la ambulancia unos 15 metros antes del punto del accidente y estacionarla ocupando la
parte disponible del arcén izquierdo y alineada con el eje longitudinal de la via.

Detendremos la ambulancia unos 25 metros antes del punto del accidente y estacionarla ocupando la
parte disponible del arcén derecho y alineada con el eje longitudinal de la via.

Detendremos la ambulancia unos 20 metros antes del punto del accidente y estacionarla ocupando la
parte disponible del arcén derecho y alineada con el eje longitudinal de la via.

19.- Si somos el primer equipo sanitario en liegar a un accidente, sefale la respuesta incorrecta:

20.-

a)

b)

La proteccién provisional se realiza con el propio vehiculo, activando todas las sefiales luminosas de
gue disponga la unidad asistencial para hacerla mas visible.

La proteccion provisional se realiza utilizando los triangulos de sefializacion o conos, que se deben
colocar a un minimo de 25 metros del lugar del accidente, en ambos sentidos de la circulacién si la via

es de doble sentido.

En condiciones climatolégicas adversas o si se trata de una via rapida, la distancia debe ser mayor
(250 metros en autovias y autopistas).

Los incidentes NRBQ hacen referencia a incidentes:

a)
b)
c)

Nuclear, Radiolégico, Biologico y Quimico.
Natural, Radiolégico, Biolégico y Quimico.
Nuclear, Radioldgico, Bioterrorismo y Quimico.
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28.-

Sefiale cual de estas enfermedades no se transmite por via sanguinea:

a) VIH-SIDA.

b) Tuberculosis.

c) Hepatitis By C.

Sefiale qué tipo de mascarillas emplearia para protegerse de particulas sélidas y liquidas de
media y alta toxicidad:

a) FFP1.

b) FFP2

¢) FFP3.

Si se fractura un fémur en su parte central, diremos que es una fractura en la zona de:
a) Diafisis.

b) Epifisis.
c) Metéfisis.

En la zonificacion basica de un accidente, las ambulancias se estacionan en:

a) Zona fria.

b) Zona templada.

c) Zona caliente.

Cuando usted moviliza a un paciente, cual es uno de los errores mas comunes que puede
cometer:

a) Realizar el movimiento con la espalda recta.

b) Realizar la carga separando los pies.

c) No aproximarse suficientemente a la persona.

Las vibraciones en la ambulancia (entre 4 y 16 Hz) pueden ocasionar en las personas
consecuencias negativas. Sefale cual de estas se encuentra entre las mas comunes:

a) Cefalea.

b) Ansiedad y nerviosismo.

c) Convulsiones.
Seiiale en qué articulos del Reglamento General de Circulacién se especifican las condiciones
especiales de los vehiculos en servicio de urgencia en cuanto a circulacién:

a) Articulos 65y 66.

b) Articulos 67 y 68.

c) Articulos 69y 70.
Los fuegos debidos a la combustion de productos sélidos, normalmente de naturaleza organica
(madera, carbén, papel, tejidos, etc) se denominan:

a) Fuegos de clase A.

b) Fuegos de clase B.
¢) Fuegos de clase C.
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Seinale la respuesta correcta respecto a los extintores de polvo:

a) Sofocan la llama y enfrian el combustible.
b) Interrumpen la reaccion en cadena y sofocan el fuego.
c) Enfrian el combustible rapidamente y desplazan el oxigeno.

Respecto al nimero de identificacién de peligro que aparece en la mitad superior de los paneles
de color naranja que portan los vehiculos que transportan mercancias peligrosas, sefiale la
respuesta incorrecta:

a) Cuando la segunda cifra es una repeticién de la primera es sefial de intensificacién del peligro que
conlleva.

b) Cuando el peligro de una materia puede ser indicado suficientemente con una sola cifra se afiade una
X en segunda posicion.

c) Cuando la letra X precede al numero de identificacion, indica que la sustancia reacciona de manera
peligrosa con el agua.

En un accidente de un camion que transporta mercancias peligrosas, que porta un pictograma
correspondiente a peligro de Clase 1 Materias explosivas, la distancia de seguridad, en ausencia
de incendio, varia segun la sustancia entre:

a) Desde los 15 hasta los 25 metros.

b) Desde los 25 hasta los 500 metros.

c) Desde los 500 hasta los 1000 metros.

En un incidente quimico, la estacion de descontaminacion se colocara en:

a) Zona caliente.
b) Zonatemplada.

¢) Zonafria.

Respecto a los trajes utilizados ante riesgo NRBQ, los de tipo 3 son:

a) Herméticos frente a aerosoles o liquidos pulverizados.
b) Herméticos frente a particulas.
c) Herméticos frente a liquidos.
Cémo se denominan las derivaciones que registran los electrodos que se colocan en el térax,
cuando realizamos un electrocardiograma (ECG) de 12 derivaciones:
a) Derivaciones precordiales.
b) Derivaciones principales.
c) Derivaciones primarias.
Ante una persona que obedece drdenes, esta orientada y abre los ojos de forma espontanea,
éque puntuacién tendria en la escala de Glasgow?
a) 15.
b) 10.
c) 3.



36.- Una persona con una temperatura corporal de 30°C presenta una hipotermia clasificada como:

37.-

38.

39.-

40.-

4.-

42.-

43.-

a)
b)

Leve.
Moderada.

c) Grave.

Se considera bradiarritmia cualquier ritmo inferior a:

a) 70 latidos por minuto.

b) 65 latidos por minuto.

¢) 60 latidos por minuto.

Sefiale la respuesta correcta respecto a qué efectos puede causar la hipoxia:

a)
b)
c)

Bradicardia, taquipnea, cianosis y coma hipoxémico.
Taquicardia, taquipnea, cianosis y coma hipoxémico.

Taquicardia, bradipnea, cianosis y coma hipoxémico.

La apendicitis aguda cursa con dolor que generalmente se inicia en la regién periumbilical y
posteriormente se desplaza a:

a)
b)
c)

Hipocondrio derecho.
Flanco derecho.
Fosa iliaca derecha.

Seiiale en cual de estos organulos se lleva a cabo la respiracién celular:

a)

Lisosoma.

b) Mitocondria.

c)

Peroxisoma.

La cefalea occipital se asocia clasicamente con:

a) Hipertension arterial.

b)
c)

Meningitis.
Migrafia grave.

En un recién nacido, consideramos bradicardia grave:

a)
b)
c)

Frecuencia cardiaca por debajo de 60 latidos por minuto.
Frecuencia cardiaca entre 40 y 60 latidos por minuto.

Frecuencia cardiaca entre 60 y 100 latidos por minuto.

Seriale cual es la definicion correcta de Emergencia colectiva:

a)

b)

Es una situacién que causa varias victimas o que pone en riesgo la integridad de cierto numero de
personas, pero que puede ser atendida con los recursos ordinarios de que dispone la comunidad y no
requiere la activacion de recursos adicionales.

Es una situacién o acontecimiento que altera o interrumpe sustancialmente el funcionamiento de una
comunidad o sociedad por ocasionar gran cantidad de victimas, dafios e impactos materiales, cuya
atencion supera los medios disponibles de la propia comunidad.

Es un evento imprevisto, que causa un gran numero de victimas, por lo que requiere de recursos
extraordinarios adicionales ajenos a la comunidad.
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Los riesgos catalogados en la fase de prevision de un plan de emergencia se pueden clasificar
en:
a) Riesgos naturales, tecnoldgicos y antropicos.
b) Riesgos tecnolégicos, ambientales y naturales.
¢) Riesgos ambientales, naturales y antrépicos.

Entre las medidas preventivas propias del plan de emergencias no consta:

a) Seguimiento del riesgo.
b) Informacién a la poblacién.
¢) Medidas de proteccion a la poblacién.

El nivel de prealerta de un plan de emergencia se corresponde con:

a) Nivel 1.
b) Nivel 2.
c) Nivel 3.

Respecto a los tipos de riesgos previsibles, sefiale cuales de los siguientes no lo son:

a) Riesgos propios del evento.
b) Riesgos materiales.
¢) Riesgos personales.
Los dispositivos de riesgo previsible para eventos con una afluencia esperada de entre 5000 y
30000 personas se llaman:
a) Macrodispositivos.
b) Dispositivos intermedios.

¢) Dispositivos menores.
La planificacion operativa de un dispositivo de riesgo previsible no incluye:

a) Normas internas.

b) Recogida de la informacién.

c) Protocolos.
En la fase de desactivacién de un dispositivo de riesgo previsible, sefiale cual de las siguientes
no es una modalidad de desactivacién:

a) Desactivacién minima.

b) Desactivacidén simultanea.

¢) Desactivacién parcial.



PREGUNTAS DE RESERVA

R1.- Se consideran quemaduras leves en victimas pediatricas a:

a) Quemaduras de 2° grado, que no afecten a ojos, orejas, cara ni genitales, menores del 10% de
superficie corporal quemada.

b) Quemaduras de 2° grado, que no afecten a orejas, ojos, cara ni genitales, menores del 12% de
superficie corporal quemada.

¢) Quemaduras de 2° grado, que no afecten a cara, ojos, orejas ni genitales, menores del 15% de
superficie corporal quemada.

R2.- Se recomienda enfriar activamente las quemaduras térmicas tan pronto como sea posible,
utilizando agua durante un minimo de:
a) 10 minutos.
b) 15 minutos.
¢) 20 minutos.

R3.- Las férulas de traccidn se utilizan para fracturas distales de fémur y proximales de tibia, en
pacientes de mas de:
a) 8 afos.
b) 7 afos.
c) 6 afos.

R4.- El Titulo VIl del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, que aprueba el texto refundido de
la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, tiene como epigrafe “Régimen disciplinario” y

comprende los articulos 93 a 98. De acuerdo con el articulo 95.1 de esa ley, las faltas disciplinarias
pueden ser:

a) Gravesy leves.
b) Muy graves, graves y leves.
c) Graves, menos graves y leves.
R5.- El articulo 105 a) de la Constitucion dice que la Ley regulara la audiencia de los ciudadanos,
directamente o a través de las organizaciones y asociaciones reconocidas por la ley:
a) En el procedimiento administrativo comun.
b) En el procedimiento de elaboracién de las disposiciones administrativas que les afecten.

c) En el procedimiento administrativo cuando tengan derechos que puedan resultar afectados por la decision
que en el mismo se adopte.

I.C. de Zaragoza a 15 de abril de 2023



