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SUPUESToS TEÓRIco-PRÁcTIcos CORRESPONDIENTES AL SEGUNDO
EJERCICIO DE OFICIAL POLIVALENTE INSTALACIONES DEPORTIVAS

suPUESro reóntco-PnÁcrlco No1

Enunciado del supuesto teórico-práctico nol
Usted es Oficial Éolivalente de lnstalaciones Deportivas en un Gentro Deportivo Municipal que cuenta con

diversos espacios deportivos cubiertos, entre ellos un pabellón, y espacios deportivos al aire.libre, así

como piscinas de veráno, vestuarios para pistas exteriores y para el pabellón, zonas comunes' almacenes

de maierial deportivo, almacenes de herramientas, equipos y maquinaria dlslinada al mantenimiento y

conservación de las instataciones, talleres, instalaciones de producción de AGS y calefacción, vestuarios

de trabajadores/as, Área Fitness, un bar que presta servicio en Temporada Deportiva y en Temporada de

Verano, entre otros.

A continuación, se le presentan las siguientes cuestiones relacionadas con los equipos, sistemas y

componentes de las instalaciones de frotección contra incendios existentes en el Centro Deportivo

Municipal:

i.- Los extintores de incendio existentes en el Gentro Deportivo, según el Real Decreto 51312017, de

22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de lnstalaciones de Protección contra lncendios,

deben reún¡r, entre otras, las siguientes características:

a) Los extintores portátiles que tendrán en condiciones de funcionamiento una masa igual o inferior a 25

Kg, necesitaráñ, antes de su fabricación o importación, ser certificados, de.acuerdo con lo establecid.o

en el artículo S.Z Oe este Reglamento, a efectos de justificar el cumplimiento de lo dispuesto en la

norma UNE-EN 3-7 y UNE-EÑ S-tO. Los extintores móviles tendrán una masa totalde más de 25 Kg

y deberán cumplir lo dispuesto en la norma UNE-EN 1866-1.

b) Los extintores portátiles que tendrán en condiciones de funcionamiento una masa igual o inferior a 20

Kg, necesitarán, antes de su fabricación o importación, ser certificados, de acuerdo con lo establecido

en el artículo 5.2 de este Reglamento, a efectos de justificar el cumplimiento de lo dispuesto en la

norma UNE-EN 671-1 y UNE-EN 671-2. Los extintores móviles tendrán una masa total de más de 20

Kg y deberán cumplir ló dispuesto en la norma UNE-EN 1866-1'

c) Los extintores portátiles que tendrán en condiciones de funcionamiento una masa igual o inferior a 25

Kg, necesitarán, antes de su fabricación o importación, ser certificados, de acuerdo con lo establecido

eñ el artículo 5,2 de este Regtamento, a efectos de justificar el cumplimiento de lo dispuesto en la
norma UNE-EN 671-1y UNE-EN 671-2. Los extintores móviles tendrán una masa total de más de 25

Kg y deberán cumplir ló dispuesto en la norma UNE-EN 1866-1.

d) Los extintores portátiles que tendrán en condiciones de funcionamiento una masa igual o inferior a 20

Kg, necesitarán, antes de su fabricación o importación, ser certificados, de acuerdo con lo establecido

eñ el artÍculo S.Z Oe este Reglamento, a efectos de justificar el cumplimiento de lo dispuesto en la

norma UNE-EN 3-7 y UNE-EÑ e-tO. Los extintores móviles tendrán una masa total de más de 20 Kg

y deberán cumplir lo dispuesto en la norma UNE-EN 1866-1.
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2'- La misma normativa, acerca también de los Extintores de lncendio, indica que los agentesextintores deb.e¡ ser adecuados para cada una de las c¡ases ¿á-rueéL'nJm"l¡radas, según lanorma UNE-EN 2: 
rrvrY rrvr

a) clase A: Fuegos de materiales sólidos, generalmente de naturaleza orgánica, cuya combinación serealiza normalmente con la formación dé brasas. clár" g, Fuegos de gases. clase c: Fuegos delfquidos o de sÓlidos licuables. Clase D: Fuegos de metales.-clase É: Fuegos derivados de lautilizaciÓn de ingredientes para cocinar (aceites"y gr*"r vegetads-áLnir"ürl en los aparatos decocina.

b) clase A: Fuegos de materiales sólidos, generalmente de naturaleza orgánica, cuya combinación serealiza normalmente con la formación dé brasas. craie B: Fuegos oó-ráüe". clase c: Fuegosderivados de la utilización de ingredientes para 
"*ináit"""ites 

y grasas vegetales o animales) en losaparatos de cocina. clase D: Fuegos de líquidos o J" rdiioo" ticúaites. caür-: Fuegos de gases.
c) clase A: Fuegos de líquidos o de sólidos licuables. clase B: Fuegos de materiales sot¡oos,generalmente de naturaleza orgánica, c_uya combinación se realiza normalmente con la formación debrasas" clase c: Fuegos oe mltales. cláse D: ruágoi o" gases. clase F: Fuegos derivados de lautilizaciÓn de ingredieñtes para cocinar (aceites r é-o*" vegetales o animales) en los aparatos decocina.

d) clase A: Fuegos de materiales sólidos, generalmente de naturaleza orgánica, cuya combinación serealiza normalmente con la formaciÓn dJbrasas. clase B: Fuegos oe liíu¡ooi'o de sólidos licuables.clase c: Fuegos de gases. clase D: Fuegos oe *eüe". ctase-F: rr"gó" JiiiJ;;";;i" Jffi?"";;de ingredientes para óocinar laceites y grasas vegetales o animales) en"tos áparatos de cocina.

3'- !l Pabellón DePortivo lisnone de sistemas de Bocas de lncendio Equipadas para tas que el RealDecreto 51312017,.de 22 de mayo, por el qu" 
"é "prueba 

el n"glarento áe lnstalaciones deProtección contra lncendios, establece:

a) Para las BIE con manguera semirrígida. o con manguera plana, la red de BIE deberá garantizardurante media hgra, como mínimo, el caudal delcargado por las o* nior¿rl¡camente másdesfavorables, a una presiÓn dinámica a su entrada comprenaioa entre un mínimo de 350 kpa (3,5kglcm2) y un máximo de 600 kpa (6 kg/cm,).
b) Para las BIE con manguera semirrígida o con manguera plana, la red de BIE deberá garantizardurante una hora, como mínimo, el caudal desiargado por tas 

-oó" -trior¿rl¡."mente 
másdesfavorables, a una presión dinámica 

" "u "ñtr"á" 
áotirprenoioa entre un rir¡ro o-" áóó'ip" iákglcm2) y un máximo de 600 kpa (6 kg/cm,).

c) Para las BIE con manguera semirrÍgida o con manguera plana, la red de BIE deberá garantizardurante una hora, como mínimo, el cáudal oescargaol por" ia hidráulicament" m¿s i"uo;ül;,;';;presiÓn dinámica a. su^entrada comprendida entre ln mínimo de 350 kpa (3,s kgtcm2) y un máximode 650 kPa (6,5 kg/cm,).

d) Para las BIE con manguera semirrigida o con manguera plana, la red de BIE deberá garantizardurante una hora, como mfnimo, el caudal oesláigaco por las dos hidráulicamente másdesfavorables, a una presión dinámica 
3 rfriá0" cám-¡rrenoioa entre un mínimo de 350 kpa (3,Skglcm2) y un máximo de 650 kpa (6,5 kgicm"). --"'r

4'- En relación a los sistemas de señalización Luminiscente existente en el Gentro deportivoMunicipal, el mismo Reglamento de lnstalaciones de irotecc¡on contra lnc"noios, dispone:

a) Los sistemas de señalización fotoluminiscente (excluidos los sistemas alimentados electrónicamente)serán conformes a la UNE 23035-4, en cuanto a características, composición, propiedades,categorías (A o B), identificación y demás exigencias contempladas en la citada norma.
b) Los sistemas de señalizaciÓn fotoluminiscente (incluidos los sistemas alimentados electrónicamente)serán conformes a ta UNE 2303s_4, en cüanto , ""r""üi.ü; ;ffiJr,",0n, propiedades,categorfas (A, B o C), identificación y demás exigencias cóntemptaoas en la citááá norma.
c) Los sistemas de señalizaciÓn fotoluminiscente (excluidos los sistemas alimentados electrónicamente)serán conformes a la UNE 23035-4, en cianto a cáracterfsticas, composición, propiedades,categorías (A, B o C), identíficación y demás exigencias cóntemptaOas en la citada norma
d) Los sistemas de señalización fotoluminiscente serán de Ia categoría B, en los centros donde sedesarrollen las actividades descritas en el anexo I de la norma Básica de Autoprotección, aprobadopor Real Decreto 393\2OOT, de 23 de matzo.
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5.- Respecto al Programa de Mantenimiento de los Sistemas de Protección Activa contra lneendios, el
Decreto 51312017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de

. Protección contra lncendios, establece en los Dispositivos para la activación manual de alarma de
los Sistemas de Detección y Alarma de lncendio, la realización de la siguiente operación con
carácter semestral:

a) Comprobación de la señalización de los pulsadores de alarma manuales.

b) Verificación de realización de cambios o modlficaciones en los dispositivos desde la última revisión

c) Verificación de la ubicación, identificación, visibilidad y accesibilidad de los pulsadores.

d) Prueba de funcionamiento de todos los pulsadores.
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supuEsro rEóRlco_pnÁcnco No2

Enunciado del supuesto teórico-práctico no2. rorv aEuttutr-ptat(;tIuu fl-Z

Usted desarrolla su la.bor-profesional como oficial Polivalente de lnstalaciones Deportivas en un GentroDeportivo Municipal del Ayuntamiento de zaragoza, que dispone de piscinas exteriores utilizadas entemporada de verano, las cuales se encuentran situad'as próximas a una pradera de césped , pistas detenis, padel, baloncesto y pista polideportiva.
Así mismo, esta instalación posee piscinas climatizadas cuyos vasos se encuentran sometidos a unproceso de calentamiento, con el fin de regular su temperatura, disponiendo de un vaso poi¡ualénie, u* a"recreo ,uno de natación con gradas para los espectadores sítuadas en un lateral del ediiicio y un vaso dehidromasaje.

6'- Según lo dispuesto en Código Técnico de la Edificación DB-SUA 6 en las piscinas de usocolectivo, salvo a las destinadás exclusivamente a competicion ó i én""nánt", las piscinas en lasque el acceso de niños a la zona de baño no esté controlado díspondrán de baireras de protección
que impidan su acceso al vaso excepto a través de puntos previstos para ello :

a) Las barreras de protección tendrán una altura mínima comprendida entre 0,9 m y .1,30 m
b) Las barreras de protección tendrán una altura minima de1 m
c) Las barreras de protección tendrán una altura mínima de 0,90 m .

d) Las barreras de protección tendrán una altura mínima de 1 ,20 m .

Según lo dispuesto en Código Técnico de la Edificación DB-SUA 6 en las piscinas de usocolectivo, salvo a las destinadas exclusivamente a competigión o a 
"n""n"n.", 

los cambios deprofundidad se resolverán mediante pendientes que serán , cómo máximo i --'

a) En piscinas de recreo o polivalentes, el 1 0% hasta una profundidad de 1 ,40 m y el 35% en el resto de
las zonas.

b) En piscinas infantiles el 8%.

c) En piscinas de recreo o polivalentes ,el 6% hasta una profundidad de '1,40 m y el 30% en el resto de
zonas.

d) En piscinas infantiles el lOo/o.

En el Real Decreto 742!20'13, de 2r deseptiembre por el que se establecen los criterios técnico-
sanitarios de las piscinas, en su anexo I dedicado a los párámetros indicadores de la calidad del
agua, el Potecial Redox, se medirá cuando los desinfectantes sean distintos del cloro o del bromoy sus derivados, siendo el valor parámetrico et situado :

a) Entre 350 y 650 mV.

b) Entre 200 y 650 mV

c) Entre 200 y 950 mV

d) Entre 250 y 950 mV

9'- Según lo dispuesto en el Real Decreto 742t2013, de 27 de septiembre por el que se establecen loscriterios técnico-s.anitarios de las piscinas, en su anexo ll dédicado a los paiámetros indicadores
de la calidad del aire ,en los vasos climatizados de hidromasaje y terapéutiios:

a) La temperatura seca del aire de los locales que alberguen estos vasos se mantendrá entre 1oC y 2oC
por encima de la del agua del vaso.

b) La temperatura seca del aire de los locales que alberguen estos vasos se mantendrá entre 2oC y 4oC
por encima de la del agua del vaso.

c) La temperatura seca del aire de les locales que alberguen estos vasos se mantendrá entre 1oC y 3oC
por encima de la del agua del vaso.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

L

Página 4 de 9



10.. En el Real Decreto 742t201?,de27 de septiembre porel que se establecen los criterios técnico-
sanitarios de las piseinas, en su anexo I dedicado a tos parámetros indicadores de la calidad del
'agua,se señala como valor paramétrico del ph elcomprendido entre 7,2y 8,0.

Guando estos valores estén fueia del rango se determinará el indice de Langelier que deberá
estar:

4 Entre -1 y +1.

b) Entre -0,5 y +0,5.

c) En$e -0,5 y'+1;

d) Entre -+0,5 y + 1,5
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SUPUESTO TEÓRICO.PRÁCTICO NO3
Enunciado del supuesto teórico-práctico no3
La/el oficial Polivalente de lnstalaciones Deportivas de un Gentro Deportivo Municipaltiene que desarrollarsu tarea ordinaria en la instalación deportiva, para ello debe de conocer la normativa de aplicación, por loque se [e plantean las siguientes situaciones y/o cuestiones:

11'- Usted como Oficial Polivalente de lnstalaciones Deportivas de un Centro Deportivo Municipal
debe ser conocedor de las medidas establecidas en el centro de trabajo relacionadas con laprevención de riesgos laborales de conformidad a la Ley 31/lggs. en este contexto señale laopción correcta: ¿Qué se debe hacer para garantizar lá seguridad en el uso de equipos detrabajo?

a) Realizar una revisión anualdelequipo.

b) lnstruir a los trabajadores en el uso correcto de los equipos y asegurarse de que se sigan las
instrucciones de seguridad

c) Dejar el uso de los equipos a díscreción del trabajador.

d) Limitar el uso de los equipos solo al personal directivo.

12" Usted como oficial Polivalente de lnstalaciones Deportivas, debe ser conocedor de las normas
establecidas en el Reglamento de Centros y Pabellones Deportivos Municipales á"lnV"¡t";il;t;
de zaragoza. Señale la respuesta incorrecá, ¿son aereJnos de los usuarios de las instalaciones
deportivas muniiipales?:

a) Ser tratados con respeto y deferencia por el personal que presta sus servicios en el Centro Deportivo
Municipal.

b) Tener información accesible y suficiente sobre las condiciones de uso, tarifas o precios, actividades,
programa de utilización y normas de uso de los centros deportivos.

c) Usa¡ y disfrutar las instalaciones, mobiliario y equipamiento deportivo en condiciones adecuadas de
confort y accesibilidad. -' -

d) Presentar y obtener respuesta a las quejas, sugerencias o reclamaciones, a través de unprocedimientoespecíficoqueaseguresuregisiroyse!uimiento

13,- Usted como oficial Polivalente de lnstalaciones Deportivas, debe ser conocedor de las normasestablecidas en el Reglamento de Centros y Pabetloñes Deportivos municipáieJ;;i;ñ;;ilñ;
de Zaragoza. Señale la respuesta incorrecta, ¿De conform¡dao con las normas generales para eluso individual de las instalaciones deportivas óontenidas en el artículo 23, se prohibe?

a) Realizar actos que perturben, molesten o pongan en peligro a otros usuarios, tales como correr enzonas húmedas, zambullirse violentamente, usar aparaios de audio a un alto volumen, arrojar
desperdicios o jugar con balones en el céspeá Oe tas prscinas.

b) Tomar fotografías o secuencias videográficas de otros usuarios con su consentimiento expreso.
c) Manipular los elementos y equipamientos propios de las pistas, tanto fijos como móviles, salvo

acuerdo o indicación expresa de la dirección o empleados del centro
d) Practicar en los espacios deportivos

concebido, salvo autorización expresa.
actividades o modalidades deportivas diferentes al uso
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14.- Usted como Oficial Polivalente de lnstalaciones Deportivas, debe ser conocedor de las normas
establecidas en elTexto Regulador No 27 de Precios Públicos delAyuntamiento de Zaragoza. ¿De
conformidad a las condiciones de aplicación a las piscinas de verano, señale la respuesta
incorrecta?

a) Los Bonos de 10 baños para el acceso a las piscinas de verano, piscinas cubiertas y balneario urba.no

. + piscina cubierta, tendÉn una validez de dos años, contados desde la fecha de adquisiciÓn de los

mismos, no existiéndo derecho a reembolso de las cantidades correspondientes a los baños no

utilizados.

b) Los Abonos para el acceso a las piscinas de verano serán válidos, exclusivamente, para la temporada

de adquísición de los mismos.

c) lJna vez adquirido el Abono no se reembolsara el importe del mismo.

d) Podrán establecerse convocatorias específicas para elacceso de grupos de colectivos vulnerablesen
las piscinas de verano para la realización de actividades lúdicas o deportivas, bajo las tarifas

establecidas en el presente texto regulador.

15.- Usted como Oficial Polivalente de lnstalaciones Deportivas, debe afrontar en su puesto de trabajo
diversas situaciones de ateñción al público frente a los ciudadanos. En este contexto y

atendiendo a las previsiones Contenidas en el Manual de Atención al Ciudadano del Ayuntamiento
de Zaragoza, señale la respuesta incorrecta, ¿Que se recomienda hacer para autocontrolar las

emociones y canalizar las de los usuarios en la atención al público?

a) Expresar nuestra posición después del incidente y pedirle que en sucesivas ocasiones se conduzoa de

otro modo.

b) Rechazar la irritación de esa persona o tratar de calmarla de forma inmediata.

c) Escuchar, cuidadosamente. Antes de responder, aguardar a que la persona exprese su irritación.

d) Reconocer su malestar y hacerle ver que le comprendemos.
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SUPUESTO TEÓRICO.PRÁCTICO NO4
Enunciado det supuesto teórico-práctico no4
En una piscina municipal de verano, lindante a un parque en el que hay arbolado, una acequia, un lago yzonas recreativas, se tienen que realizar varias actuaciones en las .ona" verdes de la instalación (césied,setos, árboleb, etc)' Para la aplicación de fitosanitarios se contrata a una empresa especiatizada, teniendoque colaborar con ella el personal propio del complejo. Tanto en ta reunión pievia como durante la realiza.ción,de los trabajos' surgen diversas dudas que se deben ir solventando, para el estricto cumplímiento dela normativa y para alcanzar los objetivos esperados:

l6'- El responsable de la empresa contratada se presenta como usuario profesional. Según elaÉículo 3, del RD 1311/2012, de'14 de septiLmbre, por el que se eitablece el marco deactuación para conseguir un uso sostenible de los produttos f¡tosan¡t"iio", 
"" 

Ñ,""como usuario profesional a:

a) Cualquier persona física o jurídica que comercialice productos fitosanitarios, incluidos mayoristas,
minoristas, vendedores y proveedores.

b) Cualquier persona que haya adquirido unos conocimientos adecuados y asesore sobre la gestión deplagas y el uso seguro de los productos fitosanitarios a título profesional.
c) cualquier persona que haya adquirido unos conocimientos adecuados y asesore sobre la gestión deplagas y el uso seguro de los productos fitosanitarios a título profesionál exclusivamente en el sector -agrario.

d) cualquier persona que use productos fitosanitarios en el ejercicio de su actividad profesional, incluidoslos operadores, técnicos, empresarios o trabajadores auténomos, tanto en ei seótor agrario como enotros sectores.

17 '- Al responsable de la empresa contratada le acompañan otros trabajadores de la misma, que nosindican que tienen todos los carnés de capicitación. Según et artículo 1g, Niveles decapacitación, del RD 1311t2012 ¿cuáles son los carnés quese pueden expedirpara el personalyusuarios de productos fitosanitarios?

a) Básico, cualificado, fumigador y piloto aplicador.

b) Básico, cualificado, experto y piloto aplicador.

c) Aplicador, fumigador, experto y piloto apticador.

d) lnicial, medio, superior y piloto aplicador.

18'- Al estar la acequia y el lago (masas de agua) cercano a la piscina, en el momento de la aplicacióntiene que existir una distancia de seguridad mÍnima. El ;rtíctt'c'3i; á"j.ü-tslltzo,lz,,Medidaspara evitar la contaminación difusf de las masas de aguq,', dÍce que 
"r"noo 

;; iliü;;productos fitosanitarios, se respetará una banda dó se!urio-ad mínima, óón ,""p""to a las masasde agua superficial, de:

a) 3 metros.

b) 2 metros.

c) 1 metro.

d) 5 metros.

19'- La aplicación del producto fitosanitario se realiza por pulverización. En el artículo 32 ,,Medidas
para evitar la contaminación puntual de las masas'de agua", del RD 131112012, se indiea que seevitará realizar tratamientos sobre las zonas que no seán objetivo del mismo, y particularmente
se interrumpirá la pulverización en:

a) Los giros.

b) Alfinalizar las hiteras

c) Al conectar el equipo.

d) Laaybsoncorrectas.
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20.- Al estar la acequia y lago (masas de agua) cerca de la piscina, la regulación y comprobación de
los equipos de aplicación no se pueden llevar a cabo sin respetar una distancia mínima a estas
masas de agua. Según et artículo 32 "Medidas para evitar la contaminación puntual de las masas
de agua", del RD 1311t20'12, las operaciones de regulación y comprobación del equipo de

tratamiento fitosanitario, se realizarán al menos a:

a) 25 metros de los puntos y masas de agua susceptibles de contaminación.

b) 10 metros de los puntos y masas de agua susceptibles de contaminaciÓn.

c) 5 metros de los puntos y masas de agua susceptibles de contaminación.

d) Ninguna es correcta.
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